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І. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

1.1. Пояснительная записка 
Разработчики программы: инициативная группа музыкальных руководителей 

детских садов района: М.М. Дармороз, Л.Н. Шустовских, Н.А. Креслина, Н.А. 

Пустовалова, Н.Г. Сависарова, С.А. Дубовка. 

Программа рассчитана на 3 года обучения –  средняя, старшая, 

подготовительные группы. 

    Средняя группа – первый год обучения – это дети 4-5 лет, старшая группа – 

второй год обучения – дети 5-6лет, подготовительная  группа – 6-7 лет. 
    Занятия 2 раза в неделю, всего в году –  72 часа. Это позволяет педагогу 

правильно определять методику занятий, распределить время для 

теоретической и практической работы. Состав участников студии не более 10 

человек. 
    В этом возрасте проявляются творческие способности каждого ребенка. 

Наиболее подходящей формой для реализации данной программы: вокальная 

студия. 
   Условиями отбора детей в вокальную студию являются: их желание 

заниматься именно этим видом искусства и способность к систематическим 

занятиям. В процессе занятий возможен естественный отбор детей, способных 

заниматься пением,  по принципу их одарѐнности. 
   Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и 

конечных результатов. 

Актуальность программы  заключается в обеспечении реализации 

социального заказа  общества по формированию высоконравственной, 

духовно богатой личности. 
Современная образовательная среда - это условия, в которых каждый ребенок 

развивается соразмерно своим способностям, интересам и потребностям. 

Человек наделен от природы особым даром – голосом. Именно голос помогает 

человеку общаться с окружающим миром, выражать свое отношение к 

различным явлениям жизни. Певческий голосовой аппарат – необыкновенный 

инструмент, таящий в себе исключительное богатство красок и различных 

оттенков. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по 

мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. 
      С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном 

общении, испытывают тягу к творчеству. Именно в период детства важно 

реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, 

приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию 

творческой фантазии. Каждый ребенок находит возможность для творческого 

самовыражения личности через сольное и ансамблевое пение, пение народных 

и современных песен с музыкальным сопровождением. 
    Пение является весьма действенным методом эстетического воспитания. 

В процессе изучения вокала (в том числе эстрадного) дети осваивают основы 

вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют 
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кругозор, познают основы актерского мастерства. Самый короткий путь 

эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, обучения 

чувствованию и художественному воображению - это путь через игру, 

фантазирование. 

Пение способствует развитию речи. Слова выговариваются протяжно, 

нараспев, что помогает четкому произношению отдельных звуков и слогов. 

Пение объединяет детей общим настроением, они приучаются к совместным 

действиям. 

 
1.2. Нормативные документы 

Программа разработана на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями 2020 г. 

2. Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования. Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 

№1155. 

3. Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от от 28 января 2021 года N 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", пункт VI. 

Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

4. Программы  по  музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки»  (авторы И.Каплунова, И.Новоскольцева) и программы « От 

рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой.  

1.3. Цели и задачи программы 

      Цель:  развитие творческого потенциала музыкально одарѐнного ребенка, 

формирование его эстетической культуры, посредством приобщения к 

вокальному искусству, поэтическому слову и фольклору. 

Задачи: 

Образовательные: 

 обучать основам вокального искусства; 

 знакомить с музыкальными жанрами и стилями 

 Формировать основные певческие навыки: певческая установка, 

певческое дыхание, звукообразование; 

 Обучение выразительному исполнению песни. 

Развивающие: 

 развивать музыкальные способности (звуковысотный слух, чувство 

ритма, темпа и т.д.); 
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 развивать  память,  внимание,  мышление,  воображение,  фантазию, 

творческую инициативу; 

 формировать навыки правильной артикуляции; 

 развивать  умение слушать других и взаимодействовать с ними в 

ансамбле. 

Воспитательные: 

 развивать навыки сценического поведения 

 формировать чувство прекрасного на основе классического и 

современного музыкального материала. 

 воспитывать коммуникативные качества у дошкольников 

I.4. Принципы и подходы программы 

Основные принципы, которые легли в основу программы:  

1. Принцип целенаправленности. Я учитываю, что цели и задачи моей работы 

строятся на единой концепции государственной политики в области 

дошкольного образования.  

2. Принцип систематичности и последовательности. Начиная с раннего 

дошкольного возраста «учу – играя», прививая знания, умения и навыки на 

практике.  

3. Принцип доступности. Опираясь на него, я учитываю возрастные 

особенности, потребности, интересы, уровни подготовленности детей, их 

небольшой жизненный опыт.  

4. Принцип наглядности обучения. Учитываются: 

- дидактические цели исследования наглядности, 

- методика показа, сочетание определѐнных видов наглядности, 

- количество наглядности и последовательность демонстрации, 

- включение детей в анализ наблюдаемых объектов, 

- соблюдение требований культуры показа и к оформлению 

наглядности.  

5. Принцип интегрированного подхода. Планирую работу совместно с 

воспитателями, инструктором по физической культуре, с учителем-логопедом. 

6. Принцип воспитывающего и развивающего обучения. Определяю ведущие 

цели обучения: познавательную, воспитательную, развивающую. В процессе 

работы побуждаю детей к самостоятельному поиску, импровизации.  

7. Принцип прочности. Все сформированные умения и навыки применяю на 

практике; осуществляя индивидуально – дифференцированный подход в 

процессе каждого занятия.  

Реализация данных принципов позволяет определить основные способы 

решения проблем при работе с одаренными детьми, осуществлять 

планирование и прогнозирование деятельности. 

Основные принципы обучения детей пению: 
Обучение пению проводится по строго обдуманному плану на основе 

общепедагогических принципов, т.е. основных положений дидактики. 
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1 .Принцип воспитывающего обучения. Музыкальный руководитель в 

процессе обучения детей пению одновременно воспитывает у них любовь к 

прекрасному в жизни и искусстве, вызывает отрицательное отношение к 

дурному, обогащает духовный мир ребенка. У детей развивается внимание, 

воображение, мышление и речь. 

2. Принцип доступности. Содержание и объем знаний о музыке, объем 

вокальных навыков, приемы обучения и усвоение их детьми соответствуют 

возрасту и уровню музыкального развития детей каждой возрастной группы. 

3.Принцип постепенности, последовательности и 

систематичности. В начале года во всех возрастных группах даются более 

легкие задания, чем в конце года; постепенно переходят от усвоенного, 

знакомого к новому, незнакомому. 

4.Принцип наглядности. В процессе обучения пению главную роль 

играет так называемая звуковая наглядность, конкретное слуховое восприятие 

различных звуковых соотношений. Другие органы чувств: зрение, мышечное 

чувство дополняют и усиливают слуховое восприятие. Основной прием 

наглядности – это образец исполнения песни педагогом. 

5.Принцип  сознательности. Сознательность тесно связана с 

умственной, волевой активностью детей, с их заинтересованностью песенным 

репертуаром. Немаловажное значение для умственной активности детей имеет 

речь взрослого, наличие разнообразных интонаций в его голосе, 

выразительная мимика, яркое и художественное исполнение песни. 

6.Принцип прочности. Выученные детьми песни через некоторое 

время забываются, если их систематически не повторять: вокальные умения 

утрачиваются, если дети долго не упражняются в пении. Чтобы повторение 

песен не наскучило детям, надо разнообразить этот процесс, внося элементы 

нового. Закрепление песенного репертуара должно быть не просто 

механическим повторением, а сознательным его воспроизведением 

 

I.5. Характеристика особенностей развития детей (результаты 

предварительной диагностики выявления способностей) 

Возрастные и индивидуальные особенности воспитанников 

Возрастная  характеристика  детей  4-5  лет 

Общее развитие ребенка на пятом году жизни, совершенствование 

процессов высшей нервной деятельности оказывают положительное влияние 

на формирование его голосового аппарата и на развитие слуховой активности. 

Однако голосовой аппарат отличается хрупкостью, ранимостью. Гортань с 

голосовыми связками еще не достаточно развиты. Связки короткие. Звук 

очень слабый. Грудной (низкий) резонатор развит слабее, чем головной 

(верхний), поэтому голос у детей этого возраста несильный, хотя порой и 

звонкий. Диапазон у детей 4-5 лет очень небольшой (в пределах звуков ре-

си первой октавы). Низкие звуки звучат более напряженно, поэтому в работе с 

детьми надо использовать песни с удобной тесситурой. Удобными звуками 

для детей этого возраста являются чаще всего (ми) фа – си. 
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У детей этого возраста расширился словарный запас, они лучше и 

точнее произносят отдельные звуки, активнее могут работать ртом во время 

пения, т.е. улучшается артикуляция. Дети отличаются большой слуховой 

активностью. Начинают петь согласованно с инструментальным 

сопровождением и без него (при поддержке взрослого). 

Выделим два наиболее важных момента в обучении ребенка пению: 

развитие музыкального мелодического слуха и приобретение навыков 

управления своим голосовым аппаратом. Отсутствие координации у ребенка 

между слухом и голосом (между тем, что он слышит, и тем, что он 

воспроизводит вслух) приводит к неточному интонированию мелодии песни. 

Причина не в том, что ребенок не слышит правильного звучания мелодии, а 

просто он не умеет справиться со сложным механизмом своего голосового 

аппарата. 

 

Возрастная  характеристика  детей  5-6  лет 

Общее развитие ребенка на шестом году жизни, укрепление его 

физических сил  оказывают положительное влияние на формирование его 

голосового аппарата и на развитие слуховой активности. Работая над 

звукообразованием, педагог следит, чтобы пение было ненапряженным. 

Однако характер звучания приобретает значительные различия, детей 

необходимо учить петь естественно, плавно, напевно, подвижно, легко, 

звонко. Постоянное внимание обращается на выработку чистого пения. 

Укрепляется голос ребенка, определяется певческий диапазон – ре-

си первой октавы и до второй. Но низкие звуки звучат, по-прежнему, более 

напряженно, поэтому в работе с детьми надо использовать песни с удобной 

тесситурой. Удобными звуками для детей этого возраста являются чаще всего 

(ре) ми – си. 

У детей этого возраста расширился словарный запас, они лучше и 

точнее произносят отдельные звуки, активнее могут работать ртом во время 

пения, т.е. улучшается артикуляция. Дети отличаются большой слуховой 

активностью. Начинают петь согласованно с инструментальным 

сопровождением. У детей формируется навык самостоятельного пения без 

сопровождения несложных песен, а более трудных с частичной помощью 

педагога. 

Выделим два наиболее важных момента в обучении ребенка пению: 

развитие музыкального мелодического слуха и приобретение навыков 

управления своим голосовым аппаратом. Отсутствие координации у ребенка 

между слухом и голосом (между тем, что он слышит, и тем, что он 

воспроизводит вслух) приводит к неточному интонированию мелодии песни. 

Причина не в том, что ребенок не слышит правильного звучания мелодии, а 

просто он не умеет справиться со сложным механизмом своего голосового 

аппарата. 

 

Возрастная  характеристика  детей  6-7 лет 
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У детей 7-го года жизни достаточна развита речь, они свободно 

высказывают свои суждения по содержанию песни, оценивают свое пение и 

пение товарищей. У детей этого возраста появляется способность активного 

мышления. Интенсивно развивается их музыкальное восприятие, оно 

становится целенаправленным. В работе по пению с детьми этого возраста 

следует учитывать не только психические, но и физические особенности 

развития ребенка. Голосовые мышцы у детей еще не совсем сформированы, 

певческое звукообразование происходит за счет натяжения краев связок, 

поэтому форсированное пение следует исключить. Надо учить детей петь не 

напрягаясь, естественным светлым звуком. У детей этого возраста 

увеличивается объем легких, дыхание становится более глубоким – это 

позволяет педагогу использовать в работе песни с более длинными 

музыкальными фразами. У детей расширяется диапазон. Большинство могут 

правильно интонировать мелодию в пределах ре-си, а целенаправленная, 

систематическая работа позволяет расширить диапазон всех детей (до – ре 

второй октавы). 

Выделим два наиболее важных момента в обучении ребенка пению: 

развитие музыкального мелодического слуха и приобретение навыков 

управления своим голосовым аппаратом. Отсутствие координации у ребенка 

между слухом и голосом (между тем, что он слышит, и тем, что он 

воспроизводит вслух) приводит к неточному интонированию мелодии песни. 

Причина не в том, что ребенок не слышит правильного звучания мелодии, а 

просто он не умеет справиться со сложным механизмом своего голосового 

аппарата. 
 

I.6. Планирование результатов освоения программы 

К концу первого года обучения дети должны 
знать/понимать: 
• строение артикуляционного аппарата; 
• особенности и возможности певческого голоса; 
• гигиену певческого голоса; 
• понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»; 
уметь: 
• правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 
• петь короткие фразы на одном дыхании; 
• в подвижных песнях делать быстрый вдох; 
• петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен; 
• петь легким звуком, без напряжения; 
• к концу года спеть выразительно, осмысленно, в спокойном темпе хотя бы 

фразу с ярко выраженной конкретной тематикой игрового характера. 
К концу второго года обучения дети должны 
знать/понимать: 
• соблюдать певческую установку; 
• жанры вокальной музыки;  

уметь: 
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• правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 
• точно повторить заданный звук; 
• в подвижных песнях делать быстрый вдох; 
• правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса; 
• петь чисто и слаженно в унисон; 
• петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен; 
• дать критическую оценку своему исполнению; 
• принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии. 
К концу третьего года обучения дети должны 
знать/понимать: 
• основные типы голосов; 
• жанры вокальной музыки; 
• типы дыхания; 
• поведение певца до выхода на сцену и во время концерта; 
• реабилитация при простудных заболеваниях; 
•образцы вокальной музыки русских, зарубежных композиторов, народное 

творчество; 
уметь: 
• петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно; 
• петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы; 
•импровизировать и сочинять мелодии на заданные интонации, темы, 

мелодико-ритмические модели, стихотворные тексты. 
      К концу третьего года обучения более ярко проявляются творческие 

способности каждого обучающегося. Владение различными вокальными, 

техническими средствами, разнообразный репертуар, большой объем 

сценической практики позволяют детям лучше реализовать свой потенциал: 

воспитанники приносят на занятие собственные распевки, рисунки на темы 

исполняемых произведений, находят новые жесты, движения, 

драматургические решения. Дети этого года принимают активное участие во 

всех концертах, конкурсах. 

II. Содержательный раздел. 

2.1. Структура занятия. 

1. Распевание. 

Работая над вокально-хоровыми навыками детей необходимо предварительно 

«распевать» воспитанников в определенных упражнениях. Начинать 

распевание попевок (вокализа, упражнений) следует в среднем, удобном 

диапазоне, постепенно транспонируя его вверх и вниз по полутонам. Для 

этого отводится не менее 10 минут. Время распевания может быть увеличено, 

но не уменьшено. Задачей предварительных упражнений является подготовка 

голосового аппарата ребенка к разучиванию и исполнению вокальных 

произведений. Такая голосовая и эмоциональная разминка перед началом 

работы - одно из важных средств повышения ее продуктивности и конечного 

результата. 
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2. Пауза. Для отдыха голосового аппарата после распевания необходима пауза 

в 1-2 минуты (физминутка). 

3. Основная часть. Работа направлена на развитие исполнительского 

мастерства, разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по 

нотам. Работа над чистотой интонирования, правильной дикцией и 

артикуляцией, дыхания по фразам, динамическими оттенками. 

4. Заключительная часть. Пение с движениями, которые дополняют 

песенный образ и делают его более эмоциональным и запоминающимся. 

Работа над выразительным артистичным исполнением. 

Методические приемы: 

1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам: 

 знакомство с песней в целом (если текст песни трудный 

прочитать его как стихотворение, спеть без сопровождения) 

 работа над вокальными и хоровыми навыками; 

 проверка знаний у детей усвоения песни. 

2. Приемы, касающиеся только одного произведения: 

 споем песню с полузакрытым ртом; 

 слоговое пение («ля», «бом» и др.); 

 хорошо выговаривать согласные в конце слова; 

 произношение слов шепотом в ритме песни; 

 выделить, подчеркнуть отдельную фразу, слово; 

 настроиться перед началом пения (тянуть один первый звук); 

 задержаться на отдельном звуке и прислушаться, как он звучит; 

 обращать внимание на высоту звука, направление мелодии; 

 использовать элементы дирижирования; 

 пение без сопровождения; 

 зрительная, моторная наглядность. 

3. Приемы звуковедения: 

 выразительный показ (рекомендуется аккапельно); 

 образные упражнения; 

 вопросы; 

 оценка качества исполнение песни 

 

2.2. Учебно-тематический план дополнительной образовательной 

программы  

Всего (В) количество занятий в год 72, в учебный план включены часы теории (Т) и практики (П)     

№ Темы занятий   Т П В 

1 Вводное занятие 2  2 

Музыкальная подготовка 

1 Развитие музыкального слуха 2 6 8 

2 Развитие музыкальной памяти 2 6 8 

3 Развитие чувства ритма 2 6 8 

Вокальная работа 
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1 Прослушивание голосов  2 2 

2 Певческая установка. Дыхание 1 10 11 

3 Распевание 1 10 11 

4 Дикция 1 10 11 

5 Работа с ансамблем над репертуаром 1 10 11 

ИТОГО: 12 60 72 
 

2.3. Содержание программы 

Вводное занятие 
Содержание. Организованное занятие. Объяснение целей и задач вокального 

кружка. Распорядок работы, правила поведения. 

Форма: беседа, прослушивание музыкальных произведений. 

Музыкальная подготовка  

Тема1. Развитие музыкального слуха. 
Содержание. Использование упражнений по выработке точного восприятия 

мелодий. Работа с детскими музыкальными инструментами (бубен, ложки). 

Форма. Практическая, дидактические игры. 

Тема2. Развитие музыкальной памяти. 
Содержание. Использование упражнений по выработке точного восприятия 

мелодий. Работа с детскими музыкальными инструментами (бубен, ложки). 

Форма. Практическая, дидактические игры. 

 Тема 3. Развитие чувства ритма. 

Содержание. Знакомство с понятием «метр», «темп». Игра на ударных 

музыкальных инструментах ( барабан, бубен, ложки). 

Форма. Практическая, дидактические игры. 

Вокальная работа 

Тема 1. Прослушивание голосов. 
Содержание. Прослушивание голосов детей с музыкальным сопровождением 

и без него. 

Форма. Индивидуальная работа. 

 Тема 2. Певческая установка. Дыхание. 

Содержание. Работа над выработкой умений, правильного поведения 

воспитанника во время занятия.Знакомство с основным положением корпуса и 

голосов. Знакомство с основами плавного экономичного дыхания во время 

пения. 

Форма. Фронтальная, индивидуальная, практическая, игровая. 

 Тема 3. Распевание. 

Содержание. Разогревание и настройка голосового аппарата обучающихся. 

Упражнение на дыхание: считалки, припевки, дразнилки. 

Форма. Фронтальная, практическая, игровая. 

 Тема 4. Дикция. 

Содержание. Отчетливое произношение слов, внимание на ударные слоги, 

работа с артикуляционным аппаратом. Использование скороговорок. 

Форма. Индивидуальные занятия с логопедом, игровая деятельность. 
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 Тема 5. Работа с ансамблем над репертуаром. 

Содержание. Индивидуальная работа по развитию певческих навыков. Работа 

над дыханием, поведением, дикцией, артикуляцией. Форма. Коллективная. 

 

2.4. ДИАГНОСТИКА   уровня   развития   певческих   умений детей 
№ п/п 

 
Показатели (знания, умения, навыки) 

 

Оценка/б 

 0 н с в 

1. 

 
Качественное исполнение знакомых песен.  

 

 

 

 

 

 

 
2. 

 
Наличие певческого слуха, вокально-слуховой 

координации 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 
Умение импровизировать 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. 

 
Чисто интонировать на кварту вверх и вниз, квинту и 

сексту 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 
Навыки выразительной дикции  

 

 

 

 

 

 

 
0 – не справляется с заданием  

н (низкий) - справляется с помощью педагога 

с  (средний) - справляется с частичной помощью педагога 

в (высокий) - справляется самостоятельно 

 
Ф.И. Начало 

года 

   Конец 

года 

   

 звукообра

зование 

дикция Чистота 

интонир

ования 

ансамбль звукообр

азование 

дикция Чистота 

интониро

вания 

ансамбль 

         

 

2.5. Основные направления и формы взаимодействия с семьей 

Одним из главных условий взаимодействия с одаренными детьми 

является организация работы с их родителями или законными 

представителями. Взаимодействие с семьей воспитанников 

выстраивается по следующим направлениям: 

1. Информационно – аналитическое направление реализуется через 

анкетирование, беседы, опросы родителей, качественный и количественный 

анализ полученных данных, и предполагает решение педагогических задач: 

Выявить интересы и предпочтения родителей; 

Выявить уровень их осведомленности в тех или иных вопросах 

образования и воспитания детей; 

Узнать семейный опыт, семейные традиции воспитания детей; 

2. Познавательное направление реализуется через консультации, беседы, 

тематические сообщения. Основной задачей в этом направлении работы с 

семьей является повышение компетентности родителей в вопросах по 

музыкально-эстетическому развитию ребенка дошкольного возраста. 

3. Наглядно – информационное направление работы с родителями 

реализуется в подборе информации и оформлении родительского уголка, 
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папок – передвижек. Родители имеют возможность ознакомится с 

музыкальным репертуаром (песни, пальчиковые игры, хороводы, народные 

игры), который используется на занятиях, а так же узнать о формах и методах 

музыкально-эстетического воспитания в условиях семьи, расширить 

осведомленность о народных праздниках, традициях, культуре и быте. 

4. Развлекательное направление нередко пересекается с познавательным. 

Тем не менее, задачей работы в этом направлении является эмоционально-

эстетическое обогащение в совместной творческой деятельности детей и 

родителей. К этому направлению относятся такие формы взаимодействия как  

праздничные развлекательные программы, театрализованные представления, 

концерты с участием родителей и детей. 

5. Создание предметно-развивающей среды. Работа в этом направлении 

предполагает сотрудничество с родителями, их помощь и участие в 

оформлении музыкального зала к праздникам, в подготовке костюмов, 

декораций. Дети по особенному относятся к этим вещам, зная, что в этом деле 

приложили свои старания их родители. 

Итак, родитель, непосредственно участвующий в организации 

педагогического процесса, является незаменимым партнером и помощником 

педагогу, воспитателю. А ребенок испытывает гордость и радость, а главное 

получает положительный пример активной жизненной позиции. Выше 

сказанное будет справедливо и по отношению к одаренным детям. Более того, 

родители одаренного ребенка должны быть достаточно информированы, 

мотивированы для активной поддержки и реализации задатков и способностей 

детей. Для таких родителей специально подготовлены консультации на 

темы: «Одаренный ребенок. Трудности воспитания» , «Музыкальное 

воспитание в садике и дома» В личных беседах с родителями детей с высоким 

уровнем музыкальности необходимо мотивировать их к помощи детям, к 

поощрению их стараний и достижений, а так же к содействию дальнейшего 

обучения детей в системе дополнительного образования 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ.  

3.1. Организация образовательной предметно - пространственной  

среды в группе. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, группы и 

участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного 

этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает 

реализацию различных образовательных программ; 
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учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей 

детей. 

     Развивающая  среда  построена  на  следующих  принципах: насыщенность; 

трансформируемость; полифункциональность;  вариативность; доступность;  

безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

3.2. Материально-техническое обеспечение программы 
Технические средства обучения 

1.Магнитофон; микрофон, синтезатор, пианино 

2.CD и аудио материал. 

В рабочей программе предусмотрено использование различных 

видов дидактических игр; иллюстративный материал; методические 

разработки; литература; музыкальные инструменты; фланелеграф; игрушки. 

Необходимые условия реализации программы: 
1. Наличие специального кабинета (кабинет музыки). 
2. Наличие репетиционного  зала. 
3. Фортепиано. 
4. Музыкальный центр, компьютер. 
5. Записи фонограмм в режиме «+» и «-». 
6. Медиатехника. 
7. Зеркало. 
8. Шумовые инструменты (кубики, палочки, самодельные инструменты из 

бросового материала). 
9. Нотный материал, подборка репертуара. 
10. Записи аудио, видео, формат CD, MP3. 
11. Записи выступлений, концертов. 

 

3.3. Методическое обеспечение. 
И. Бодраченко «Музыкальные игры в детском саду»  

О. Н. Арсеневская «Система оздоровительной работы в детском саду» 

Т. М. Орлова, С. И. Бекина «Учите детей петь». Москва, 1998. 

О. В. Кацер «Игровая методика обучения детей пению». Санкт-Петербург, 

2005. Огороднов. методика обучения вокалу 

В. Шаинский «Избранные песни». Москва, 1985. Санкт-Петербург, 1999. 

Г. А. Струве «Ступеньки музыкальной грамотности».  

О. П. Радынова, И. В. Груздова, Л. Н. Комиссарова «Практикум по методике 

музыкального воспитания дошкольников». Москва, 1999. 

Э. П. Костина «Камертон» (программа музыкального образования детей 

раннего и дошкольного возраста). Москва, «Линка-Пресс», 2008. 

Список используемой литературы для родителей. 

Консультации для родителей «Охрана детского голоса», «Влияние музыки на 

психику ребѐнка». 
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СД «Детские песенки» 

Программа «Певческая Школа» В. В. Емельянова; 
Используются статьи: «Народное пение» И. А. Ильина; «Хоровое пение» Е.В. 

Жарова; «Сольное пение» Р.А. Жданова 

3.4. Психолого - педагогические условия реализации программы 

В старшем дошкольном возрасте познавательная задача становится для 

ребенка собственно познавательной (нужно овладеть знаниями!), а не игровой. 

У него появляется желание показать свои умения, сообразительность. Активно 

продолжают развиваться память, внимание, мышление, воображение, 

восприятие.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 

Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные 

звуки. Важнейшим условием реализации программы является создание 

психолого-педагогических условий развития детей в дошкольной 

организации, это развивающая и эмоционально комфортная для ребенка 

образовательная среды. Пребывание в детском саду строится для доставления 

ребенку радости, а образовательные ситуации планируются в увлекательной 

форме. 

Особенности осуществления образовательного процесса в ДОУ 

1.Ребенок и взрослый – оба субъекты взаимодействия.  

2.Во взаимодействии активность ребенка важнее, чем активность взрослого 

3.Основная деятельность – это детские виды деятельности (игровая 

деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность 

детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); познавательно-исследовательская (исследования объектов 

окружающего мира и экспериментирования с ними;  восприятие 

художественной литературы и фольклора); самообслуживание и 

элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); конструирование 

из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал; изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); двигательная (овладение основными движениями) 

активность ребенка.) 

4.Основная модель организации образовательного процесса – совместная 

деятельность взрослого и ребенка 

5.Основные формы работы с детьми – рассматривание, наблюдения, беседы, 

разговоры, экспериментирование исследования, коллекционирование, чтение, 

реализация проектов, мастерская и другие. 

6.Применяются опосредованные методы обучения (при частичном 

использовании прямых) 

7.Мотивы образования - интересы детей к этим видам деятельности. 
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8.Взрослый, уважая ребенка, его состояние, настроение, предпочтение и 

интересы, предоставляет ему возможность выбора участвовать или не 

участвовать вместе с другими детьми в совместном деле. 

9.Образовательный процесс предполагает внесение изменений (корректив) в 

планы, программы с учетом потребностей и интересов детей.  

Планирование разных форм организация работы (соотношение фронтальной, 

индивидуальной, самостоятельной работы). Выбор критериев оценки 

продуктивности работы с учетом характера заданий (дословный пересказ, 

изложение своими словами, выполнение творческих заданий). Планирование 

характера общения и межличностных взаимодействий в процессе 

образовательной деятельности: 

 Использование разных форм общения (монолога, диалога, поли лога) с 

учетом их личностных особенностей и требований к межгрупповому 

взаимодействию; 

 Проектирование характера взаимодействий детей на занятии с учетом их 

личностных особенностей и требований к межгрупповому 

взаимодействию; 

 Использование содержания субъектного опыта всех участников занятия 

в диалоге «ребенок – педагог» и «ребенок – дети». 

Планирование результативности образовательной деятельности 

предусматривает: обобщение полученных знаний и умений, оценку их 

освоенности, анализ результатов групповой и индивидуальной работы 

внимание к процессу выполнения заданий, а не только к результату. 

 
3.5.  Распорядок работы 

Занятия в кружке проводятся 2 раза в неделю по 25 - 30 минут.  

Расписание непосредственно – образовательной деятельности в кружке 

День недели Время Группа 

вторник 15.35 – 16.00 старшая 

четверг 15.35 – 16.00 старшая 

среда 15.35 -16.05 подготовительная 

пятница 15.35 – 16.05 подготовительная 

IV. Приложения 

Приложение 1. 

4.1. Перспективный план занятий 

вокального кружка для детей 4-5 лет  

сроки      Программное содержание Репертуар 

Сентябрь  Диагностика музыкальных способностей детей  
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Октябрь - развивать эмоциональную отзывчивость на 

песни разнообразного характера; 

-  упражнять детей в различении звуков по 

высоте; 

- закреплять у детей умение точно передавать 

простой ритмический рисунок; 

- брать правильно певческое дыхание; 

- брать дыхание после вступления и между 

музыкальными фразами; 

- учить детей своевременно начинать и 

заканчивать песню; 

- учить исполнять песни легким звуком; 

- закреплять умение у детей петь естественным 

звуком, выразительно. 

- формировать правильную певческую 

установку; 

- отчетливо произносить гласные в словах; 

согласные в конце слов. 

1.     круговой массаж; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка»; 

3. дыхательная гимнастика: 

«Цветочек», «Ладошка»; 

«Поездка на поезде», «Лес»; 

4. распевание по голосам: «Я 

пою, хорошо пою», на одном 

звуке «А-о-у», «Имя»; 

5. «Ритмическое эхо»; 

6. Песня А.Кудряшова «Гав-

гав» 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь - 

Декабрь 

- развивать эмоциональную отзывчивость на 

песни различного характера; 

- отличать на слух правильное и неправильное 

пение товарищей; 

- закреплять у детей умение чисто 

интонировать мелодию, удерживать 

интонацию на одном звуке;  

- точно интонировать большую и малую 

терцию, секунду, скачки на кварту; 

- упражнять в точной передаче ритмического 

рисунка; 

- учить детей петь легким звуком; 

- добиваться слаженного пения; учить вместе 

начинать и заканчивать песню; 

- правильно и отчетливо произносить гласные 

в словах; 

- развивать ладотональный слух, 

активизировать внутренний слух; 

 -развивать творческую инициативу. 

1.     круговой массаж; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка», «Я пеку»; 

3. дыхательная гимнастика: 

«Ладошка», «Паутинка» в 

парах, «Поездка на поезде», 

«Луг», «Белочка»; 

4. Ритмическое упражнение 

«Кто я?»; 

5. распевание по голосам «Я 

пою, хорошо пою», на одном 

звуке «А-о-у», методом 

«Эхо»; 

6. Попевки «Паровоз», 

«Дождик»; 

7. Песни: А.Кудряшов «Гав-

гав», «О маме», 

«Ах, какой хороший!». 



 18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Январь- 

Февраль 

- способствовать развитию у детей 

эмоциональной отзывчивости на песни 

различного характера; 

- учить различать, называть отдельные части 

музыкального произведения: вступление, 

заключение, припев; 

- совершенствовать у детей умение чисто 

интонировать поступенное и скачкообразное 

движение мелодии; 

-  закреплять умение самостоятельно начинать 

пение после вступления; 

-  уметь точно воспроизводить ритмический 

рисунок мелодии; 

 - уметь петь без крика, естественным голосом, 

легким звуком; 

- правильно произносить гласные и согласные 

в конце слов. 

1. круговой массаж под песню 

«Ах, какой хороший!»; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка», «Я пеку»; 

«Стихотворения». 

3. дыхательная гимнастика: 

«Ладошка», «Паутинка» в 

парах, «Насос», «Резиновый 

мяч», «Лягушки на болоте»; 

4. Распевание методом Эхо, на 

одном звуке, «Имя», «Баю, 

бай», «Ку-ку». 

5. Попевки «Андрей-воробей», 

«Курицы». 

6. Песни: «Маме в день 8 

Марта» Е.Тиличеевой, «Как 

прекрасен мир поющий», 

«Про папу». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март- 

Апрель 

- продолжать развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного характера; 

- уметь дослушать песню до конца, не 

отвлекаясь; 

- упражнять детей в чистом интонировании 

секунды, кварты; 

- учить воспринимать звуки, чувствуя их 

различие по протяженности; 

-  уметь точно воспроизводить простой 

ритмический рисунок; 

- продолжать работать над навыком чистого 

интонирования мелодии; 

- уметь точно воспроизводить ритмический 

рисунок мелодии; 

 - уметь петь без крика, естественным голосом, 

легким звуком; 

- правильно произносить гласные и согласные 

в конце слов; 

- следить за правильной певческой осанкой 

детей. 

1.     круговой массаж; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка», «Я пеку»; 

3. дыхательная гимнастика: 

«Ладошка», «Паутинка» в 

парах, «Поездка на болото», 

«Собачка»; 

4. звуковая гимнастика 

«Дятел», «Белочка», «На 

лугу», «Озорной язычок»; 

5. Ритмические упражнения 

«Гуси, гуси», «Баба сеяла 

горох», «Эхо»; 

6. Распевание «Звукоряд 5 

нот», «Ду-ду», закрытый рот, 

«А-о-у»; 

7. Песни «Песенка о весне» 

Г.Фрида,  «Солнечная 

капель». 

Май   Диагностика        

 

4.2. Перспективный план занятий вокального кружка для детей 5 - 6 лет  

Период 

прохождения 

занятий 

Программное содержание Репертуар 
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Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Коммуникативная игра-приветствие.  

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. 

Емельянова. 

3.Интонационно-фонетические упражнения. 

4.Скороговорки.     Чистоговорки. 

5. Упражнения для распевания. 

6. Песни. 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

Упражнять в точном интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на повторяющихся 

звуках. Выравнивание гласных и согласных 

звуков. Следить за правильной певческой 

артикуляцией. 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать образ и показывать 

действия). Петь на одном звуке. (Далее задачи те 

же). 

Упражнять детей в чистом интонировании 

поступенного и скачкообразного движения 

мелодии вверх и вниз. 

Учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения, правильно брать дыхание между 

музыкальными фразами и перед началом пения; 

 Учить детей исполнять песни лѐгким звуком в 

подвижном темпе  и напевно в умеренном; 

Петь естественным звуком, выразительно, 

выполнять логические ударения в музыкальных 

фразах, отчѐтливо пропевать гласные и 

согласные в словах. 

Учить детей исполнять песни а капелла. 

«Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина. 

 

«Паровоз» - Короткий вдох, 

долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолѐт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном дыхании, 

повышая и понижая голос) 

Пропевание гласных  

«А-О-У-И-Э» в разной 

последовательности. 

1. «Говорил попугай попугаю». 

2. «Тигры». 

3. «Вѐз корабль карамель». 

4. «Кит-рыба». 

1. «Котенок и бабочка»  

2. «Птичка и Лиса» 

3. «Машенька и Медведь» 

А.Евтодьевой 

 

 

«Гномики» муз. и сл. К.Костина, 

р.н.п. «Ходила младешенька» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика. 

3.Интонационно-фонетические упражнения. 

4.Скороговорки.     Чистоговорки. 

5 Упражнения для распевания. 

6. Пение. 

Психологическая настройка на занятие. 

Подготовка голосового аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. Способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей. 

Упражнять в точном интонировании трезвучий, 

 

Упражнения: 1. «В гости». 

                        2. «Здравствуйте». 

                        М. Картушина. 

                     

Упражнения:  

1. «Обезьянки». 

2. «Весѐлый язычок». 

 

 

Пропевание гласных  

«А-О-У-И-Э» в разной 
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удерживать интонации на повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и согласных звуков. 

Формировать звучание голоса ближе к 

фальцетному. Следить за правильной певческой 

артикуляцией. 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать образ и показывать 

действия). Петь на одном звуке. (Далее задачи те 

же). 

Расширять диапазон детского голоса. Учить 

точно попадать на первый звук. Слышать и 

передавать поступенное и скачкообразное 

движение мелодии. Самостоятельно попадать в 

тонику. 

1. Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными фразами и перед 

началом пения; 

2. Петь выразительно, передавая динамику не 

только куплета к куплету, но и по музыкальным 

фразам; 

3. Выполнять паузы, точно передавать 

ритмический рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в соответствии с текстом 

песен; 

4. Петь лѐгким, подвижным звуком, напевно, 

широко, с музыкальным сопровождением и без 

него. 

последовательности. 

 

 

 

1. Няня мылом мыла Милу…» 

2. «Сорок сорок ели сырок…» 

3. Знакомый материал. 

 

 

 

1. «Фокус-покус». 

2.  «Чудо-лесенка». 

3. «Храбрый портняжка» 

А.Евтодьевой 

 

 

«Сонная песенка» русский текст О. 

Петерсон, муз. Р. Паулса,  

«Пестрый колпачок» Г.Струве.  
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Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Коммуникативная игра-приветствие.  

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. 

Емельянова. 

3.Интонационно-фонетические упражнения. 

4.Скороговорки, стихи. 

5 Упражнения для распевания. 

6. Пение. 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей. Подготовить речевой 

аппарат к работе над развитием голоса. 

Учить детей «рисовать» голосом, изображать 

звуковой кластер; 

Учить детей соотносить своѐ пение с показом рук, 

добиваясь при этом осмысленного, эстетичного, 

выразительного и разнообразного музыкального 

действия. Использовать карточки для работы 

руками по извлечению звука.  

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая в 

работу артикуляционный аппарат; Развивать 

образное мышление, мимику, эмоциональную 

отзывчивость. Учить детей использовать 

различные эмоциональные выражения: грустно, 

радостно, ласково, удивлѐнно и.т.д. 

Закреплять у детей умение чисто интонировать 

при поступенном движении мелодии, удерживать 

интонацию на одном повторяющемся звуке; точно 

интонировать интервалы. Упражнять в точной 

передаче ритмического рисунка мелодии 

хлопками во время пения. 

Побуждать детей к активной вокальной 

деятельности. 

 Учить детей петь в унисон, а капелла. 

Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как 

ниточку.  

Способствовать развитию у детей выразительного 

пения, без напряжения, плавно, напевно. 

Развивать у детей умение петь под фонограмму. 

Формировать сценическую культуру (культуру 

речи и движения).  

1. «Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

2. «Здравствуйте» Картушина. 

«Лошадка» - прищѐлкивание, 

язычок; 

«Паровоз» - Короткий вдох, долгий 

выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолѐт»- на звук «У» (протяжно, 

на цепном дыхании, повышая и 

понижая голос). 

 

Пропевание гласных « А-О-У-И-Э» 

в разной последовательности 

 «По волнам», «Качели», «По 

кочкам». 

 

 

 

 

Проговаривание текста песен, 

попевок. 

«Уточка», 

«На дворе трава». 

Знакомый репертуар. 

 

«Храбрый портняжка»,  

«Золушка и сестры» А.Евтодьевой, 

«Гроза» 

Знакомый репертуар. 

 

  

 

«Белые снежинки» сл. И. Шефрана, 

муз. Г. Гладкова 

«Зимняя сказка» сл. А. Усачева, муз. 

А. Пинегина 

 

 

 

 

 

 

Январь 

 

 

 

 

 

 

1. Коммуникативная игра-приветствие.  

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. 

Емельянова. 

3.Интонационно-фонопедические упражнения. 

4. Скороговорки.  Стихи. 

5.Упражнения для распевания. 

6. Пение 

Освоение пространства, установление контактов, 

«Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина. 

Работа с губами: (покусать зубами 

верхнюю и нижнюю губу). Упр. «Я 

обиделся»,  

«Я радуюсь». 

 

http://spoemdruzya.ru/search-by/kompozitor-muzyka/%D0%9F%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BD%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80.html
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психологическая настройка на работу. 

Подготовить речевой аппарат к дыхательным и 

звуковым играм. Развивать дикцию и 

артикуляцию.  

Учит детей ощущать и передавать интонацию в 

пении упражнений. Учить детей «рисовать» 

голосом, пропевать ультразвук. Учить детей 

соотносить своѐ пение с показом рук, добиваясь 

при этом осмысленного, эстетичного, 

выразительного и разнообразного музыкального 

действия. Использовать карточки для работы 

руками по извлечению звука.  

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат. Формировать 

слуховое восприятие. Учить детей использовать 

различные эмоциональные выражения: грустно, 

радостно, ласково, удивлѐнно  

Продолжать работу над развитием голоса детей.  

Петь плавно, добиваясь чистоты  звучания 

каждого интервала 

 1. Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными фразами и перед 

началом пения; 

2. Совершенствовать умение вовремя начинать 

пение после музыкального вступления, точно 

попадая на первый звук; 

4. Чисто интонировать в заданном диапазоне; 

5. Закреплять навыки хорового и 

индивидуального пения с музыкальным 

сопровождением и без него. 

6. Совершенствовать исполнительское 

мастерство. 

7. Учить детей работать с микрофоном. 

«Крик ослика» (Й – а...) 

«Крик в лесу»  (А – у). 

«Крик чайки»  (А! А!). 

«Кричит ворона» (Кар). 

«Скулит щенок» (И-и-и) 

«Пищит больной котѐнок» (Мяу 

жалобно). 

 

 

 

Чтение текста песен. 

Знакомый репертуар. 

 

 

 

 

1. «Волк и красная шапочка» 

2. «По щучьему веленью» 

А.Евтодьевой 

  

 

 

Повторение знакомых песен 
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Февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Коммуникативная игра-приветствие.  

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. 

Емельянова. 

3.Интонационно-фонопедические упражнения. 

4.Скороговорки.     Чистоговорки. 

5. Упражнения для распевания. 

6. Песни. 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

Учить детей выполнять голосом глиссандо снизу 

вверх и сверху вниз с показом движения рукой. 

Исполнять в среднем и низком регистрах. 

Учить детей долго тянуть звук –У -  меняя при 

этом силу звучания. Развивать ритмический 

слух. 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать образ и показывать 

действия).  

Упражнять детей  во взятии глубокого дыхания. 

Развивать артикуляцию, прикрытый звук. 

1. Уточнить умение детей вовремя вступать 

после музыкального вступления, точно попадая 

на первый звук;  

2.Чисто интонировать в заданном диапазоне.  

3.Совершенствовать умение детей петь с 

динамическими оттенками, не форсируя звук 

при усилении звучания.  

4. Развивать вокальный слух, исполнительское 

мастерство, навыки эмоциональной 

выразительности. 

5.Учить детей работать с микрофоном. 

«Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина. 

Паровоз» - Короткий вдох, 

долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолѐт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном дыхании, 

повышая и понижая голос) 

«Самолѐты», «Самолѐт летит» М. 

Картушиной. 

«Мороз» (по методу Емельянова)  

 

 

 

 

 

«Вѐз корабль камень», 

«Ди-ги, ди-ги дай» 

«Петя шѐл» 

«Думал – думал» 

 

 

 

 

1. «Три медведя» А.Евтодьевой 

Знакомые распевки. 

 

 

1. «Песенка о капитане» 

Дунаевский 

2. «Любимый папа» сл. Ю. 

Энтина 

муз. Д. Тухманова 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

 

 

 

1. Игра-приветствие. 

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. 

Емельянова. 

3.Интонационно-фонопедические упражнения. 

4.Чистоговорки. 

5. Упражнения для распевания. 

6. Пение. 

Психологическая настройка на занятие. 

Подготовка голосового аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. Способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 

Упражнение:  «В гости». 

«Здравствуйте».  Картушина. 

           

Упражнения:  

«Обезьянки». 

«Весѐлый язычок». 

 

 

Знакомый репертуар. 

«Лягушка и кукушка» 
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Формировать звучание голоса в разных регистрах, 

показывая высоту звука рукой  Следить за 

правильной певческой артикуляцией. 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая в 

работу артикуляционный аппарат; Проговаривать с 

разной интонацией (удивление, повествование, 

вопрос, восклицание), темпом (с ускорением и 

замедлением, не повышая голоса), интонацией 

(обыгрывать образ и показывать действия). Петь на 

одном звуке.  

Расширять диапазон детского голоса. Учить детей 

точно попадать на первый звук. Самостоятельно 

попадать в тонику. Развивать «цепное» дыхание, 

уметь интонировать на одном звуке. 

Учить связывать звуки в «легато». 

Побуждать детей к активной вокальной 

деятельности. 

Закреплять умение петь в унисон, а капелла, 

пропевать звуки, используя движения рук. 

Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как 

ниточку.  

Способствовать развитию у детей выразительного 

пения, без напряжения, плавно, напевно. 

Продолжать развивать умение у детей петь под 

фонограмму и с микрофоном. 

Формировать сценическую культуру (культуру речи 

и движения).  

 

 

«Няня мылом мыла Милу…» 

«Сорок сорок ели сырок…» 

«Шла Саша…» 

Знакомый материал. 

 

 

 

 

 

1. «Теремок» Л.Олифировой 

2. «Вот такая чепуха» 

И.Рыбкиной 

 

 

 

 

 

«Мамочка моя»  

«Мамина песенка» М. 

Пляцковский 

 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Коммуникативная игра-приветствие.  

2.Артикуляционная гимнастика по системе В. 

Емельянова. 

3.Интонационно-фонетические упражнения. 

4.Скороговорки, стихи. 

5. Упражнения для распевания. 

6. Пение. 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей. Подготовить речевой 

аппарат к работе над развитием голоса. 

Формировать более прочный навык дыхания, 

укреплять дыхательные мышцы, способствовать 

появлению ощущения опоры на дыхании, 

тренировать артикуляционный аппарат. 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая в 

работу артикуляционный аппарат; Развивать 

образное мышление, мимику, эмоциональную 

отзывчивость. Формировать слуховое восприятие. 

Учить детей использовать различные 

эмоциональные выражения: грустно, радостно, 

1. «Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

2. «Здравствуйте» 

Картушина. 

 «Лошадка» - 

прищѐлкивание, язычок; 

«Паровоз» - короткий вдох, 

долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолѐт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном 

дыхании, повышая и 

понижая голос). 

 

Проговаривание текста 

песен, попевок. 

«Уточка», 

«На дворе трава». 

Знакомый репертуар. 

 

«Я хороший»,  

«Да и нет» В.Н.Петрушина. 
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ласково, удивлѐнно и.т.д. 

Добиваться более лѐгкого звучания; развивать 

подвижность голоса. 

Удерживать интонацию на одном повторяющемся 

звуке; точно интонировать интервалы. Упражнять в 

точной передаче ритмического рисунка мелодии 

хлопками во время пения. 

Повысить жизненный тонус, настроение детей, 

уметь раскрепощаться. 

Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, правильно брать дыхание 

между музыкальными фразами, и перед началом 

пения.  

Чисто интонировать в заданном диапазоне. 

Закреплять навыки хорового и индивидуального 

выразительного пения. 

Формировать сценическую культуру. 

Продолжать обучать детей работать с микрофоном. 

 

 

 

 

 

1. «Стрекоза и рыбка» 

2. «Кот и петух» 

А.Евтодьевой 

 

 

 

 

 

 

1. укр.н.п «Веснянка» 

2. «Что  такое семья?» 

Е.Гомоновой 

 

 

4.3. Перспективный план занятий 
вокального кружка для детей  6-7 лет 

Период 

прохожден

ия занятий 

      

Программное содержание 

 

Репертуар 

 
 

Сентябрь  

 

 

 

 

Октябрь 

- обогащать музыкальные 

впечатления детей; 

- развивать умения различать 

эмоциональное содержание песен, 

высказываться о характере песен; 

расширять диапазон детского голоса; 

- способствовать прочному усвоению 

детьми разнообразных 

интонационных оборотов, 

включающих различные виды 

мелодического движения и различные 

интервалы; 

- учить детей точно попадать на 

первый звук мелодии песен; 

- учить детей петь легко, не форсируя 

звук, с четкой дикцией; 

- учить петь хором, небольшими 

ансамблями, по одному, с 

музыкальным сопровождением и без 

него; 

Диагностика музыкальных 

способностей детей 

1.     круговой массаж под 

знакомые песни; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка»; 

3. дыхательная гимнастика: 

«Цветочек», «Ладошка»; 

«Поездка на поезде», «Лес», 

«Луг», «Белочка»; 

4. распевание по голосам: 

«Я пою, хорошо пою», на 

одном звуке «А-о-у-и», 

«Имя»; 

5. «Ритмическое эхо»; 

6. Песни: А.Кудряшов 

«Мама дорогая», Л.Абелян 

«Я красиво петь могу». 

Май    Диагностика  
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- учить детей передавать характер и 

смысл каждой песни; 

- формирование правильной 

певческой осанки. 
 
 
 
 
 
 
 

Ноябрь - 

Декабрь 

 
 
 
 
 
 

- развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного 

характера; 

- учить детей высказываться о форме 

песни, о темповых и динамических 

изменениях в музыкальном 

сопровождении, о характере песни в 

целом; 

- упражнять в чистом пропевании 

терции; 

- упражнять в чистом интонировании 

поступенных и скачкообразных 

движений мелодии; 

- закреплять умение различать долгие 

и короткие звуки; 

- учить детей удерживать интонацию 

на одном звуке; 

- продолжать учить детей петь 

естественным голосом, без 

форсирования звука; 

- удерживать дыхание до конца 

фразы, концы фраз не обрывать, 

заканчивать мягко; 

- правильно выполнять логические 

ударения; 

- учить детей чисто интонировать 

мелодию в поступенном движении 

вверх и вниз, скачки на кварту, 

квинту; 

- упражнять в точном интонировании 

трезвучий; 

- петь выразительно, меняя 

интонацию в соответствии с 

характером песни. 

1.     круговой массаж; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка», «Я 

пеку»; 

3. дыхательная гимнастика: 

«Ладошка», «Паутинка» в 

парах, «Поездка на поезде», 

«Машина», «Белочка», 

«Озорной язычок», 

«Домашний мастер»; 

4. Ритмическое упражнение 

«Гуси, гуси», «Заяц белый»; 

5. распевание по голосам «Я 

пою, хорошо пою», на 

одном звуке «А-о-у», 

методом «Эхо», «Дон-дон», 

по трезвучиям; 

6. Попевки «Дятел», «Чики-

чики,чикалочки»; 

7. Песни: А.Кудряшов 

«мама дорогая», «Мама – 

лучший друг», Л.Абелян 

«Модница», 

«Я красиво петь могу», «Дед 

Мороз»; 

8. Скороговорки. 



 27 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Январь- 

Февраль 

- развивать эмоциональную 

отзывчивость детей на песни 

различного характера; 

- подводить детей к умению 

самостоятельно давать оценку 

качеству пения товарищей; 

- учить различать и самостоятельно 

определять направление мелодии, 

слышать и точно интонировать 

повторяющиеся звуки; 

- упражнять в чистом пропевании 

поступенного и скачкообразного 

движения мелодии; 

- упражнять в четкой дикции; 

- формировать хорошую 

артикуляцию; 

- уточнять умение детей вовремя 

вступать после музыкального 

вступления, точно попадая на первый 

звук, чисто интонировать в заданном 

диапазоне; 

- совершенствовать умение детей петь 

с динамическими оттенками, не 

форсируя звук при усилении 

звучании; 

- добиваться выразительного 

исполнения песен различного 

характера; 

- петь с музыкальным 

сопровождением и без него; 

- развивать ладотональный слух. 

1. круговой массаж под 

знакомые песни; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка», «Я 

пеку»; «Стихотворения», 

игра с ладошкой. 

3. дыхательная гимнастика: 

«Ладошка», «Паутинка» в 

парах, «Насос», 

«Ныряльщики», «Резиновый 

мяч»; 

4. Звуковая гимнастика 

«Лягушки на болоте», «В 

магазине», «Домашний 

мастер», «Поездка в 

зоопарк» ; 

5. Распевание методом Эхо, 

на одном звуке, «Имя», 

«Дон-дон», «Ку-ку», 

закрытый рот; 

6. Попевки «Жучка и кот», 

«Бай, качи, качи». 

7. Песни: «Песенка про 

дикцию» , «Что такое Новый 

год?», «Про папу»; 

8. Игра «Волшебники и 

колокола». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Март- 

Апрель 

- воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на песни; 

- развивать восприимчивость к 

веселым, жизнерадостным не 

лирическим песням; 

- продолжать учить детей 

самостоятельно оценивать правильное 

и неправильное пение товарищей, 

выразительность их пения; 

- закреплять умение детей различать 

долгие и короткие звуки, отмечать 

длительность движение руки; 

- продолжать упражнять в умении 

1.     круговой массаж; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка», «Я 

пеку»; 

3. дыхательная гимнастика: 

«Ладошка», «Паутинка» в 

парах, «Поездка на болото», 

«Собачка», «В лесу», «На 

лугу»; 

4. звуковая гимнастика 

«Дятел», «Белочка», «На 

лугу», «Озорной язычок», 

«Поездка в зоопарк», 
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удерживать интонацию на одном, 

повторяющемся звуке; 

- упражнять в чистом пропевании 

секунды вверх и вниз, в чистом 

интонировании поступенного 

движения мелодии вниз, ход мелодии 

на кварту, квинту, терции вверх и 

вниз, сексту вверх, трезвучия сверху 

вниз; 

- продолжать учить детей петь 

естественным голосом, без 

напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными 

фразами и перед началом пения; 

- петь выразительно, легким, 

подвижным звуком, с музыкальным 

сопровождением и без него; 

«Машина»; 

5. Ритмические упражнения 

«Гуси, гуси», «Баба сеяла 

горох», «Эхо», «Сапожник»; 

6. Распевание «Звукоряд 5 

нот», «Ду-ду», «Дон-дон», 

закрытый рот, «и-э-а-о-у-ы»; 

7. Песни «Весенний блюз» 

Г.Фрида,  «Солнечная 

капель», Л.Абелян «Песенка 

про гласные». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Май 

 - продолжать развивать 

эмоциональную отзывчивость детей 

на песни разного характера; 

- проверить умение детей 

самостоятельно дать оценку качеству 

пения; 

- вспомнить песни, которые учили в 

течении года; 

- закреплять навык звуковысотной 

ориентировки, добиваясь 

осмысленного, быстрого и точного 

пропевания одного и того же 

мелодического оборота выше-ниже; 

- учить детей распознавать на слух 

движения мелодии; 

- упражнять в чистом интонировании 

кварты и квинты; 

- закреплять навык естественного 

звукообразования, умения петь легко, 

свободно, без напряжения; 

- следить за правильным дыханием; 

- точно передавать пунктирный ритм; 

- продолжать учить петь 

выразительно, осмысливая характер 

песни, ее содержание, чувствовать 

логические ударения в музыкальных 

фразах; 

1.     круговой массаж; 

2. упражнения для головы и 

шеи, «Пирамидка», «Я 

пеку»; 

3. Пальчиковые игры; 

4. дыхательная гимнастика: 

«Ладошка», «Паутинка» в 

парах, «Поездка на болото», 

«Собачка», «Ныряльщик», 

«Мяч», «Насос»; 

5. звуковая гимнастика 

«Машина», 

«Магазин»,«Дятел», 

«Белочка», «На лугу», 

«Озорной язычок», 

«Зоопарк», «Домашний 

мастер», «Машина»; 

6. Скороговорки; 

7. распевание методом эхо, 

закрытым ртом, «Я пою, 

хорошо пою», «Ку-ку», на 

одном звуке, «Имя», «Дон-

дон»; 

8. ритмические упражнения 

«Гусь поет», «Ритмические 

считалки»; 

9. Попевки «Гуси-гусенята», 
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- развивать у детей 

самостоятельность, инициативу, 

творческую активность в поисках 

певческой интонации, мелодических 

оборотов, музыкальных фраз, 

предложений. 

Диагностика  

«Ехали медведи»; 

10. Песни «Про меня и 

муравья», «Я красиво петь 

могу», «Про лето!». 
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